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Số 

TT 

Tên nhiệm 

vụ; mã số 

nhiệm vụ 

(nếu có) 

Tổ 

chức 

chủ trì 

nhiệm 

vụ 

Họ và 

tên chủ 

nhiệm 

nhiệm 

vụ 

Mục tiêu và Nội dung chính của 

nhiệm vụ 

Lĩnh 

vực 

nghiên 

cứu 

Phương pháp 

nghiên cứu 
Kết quả dự kiến 

Thời 

gian bắt 

đầu dự 

kiến và 

thời gian 

kết thúc 

dự kiến 

 

01 

 

 

Tên Đề tài: 

“Nghiên 

cứu, ứng 

dụng, kế 

thừa 01 bài 

thuốc gia 

truyền điều 

trị bệnh 

Gout tại Hà 

Giang” 

 

 

 

Tổ 

chức 

chủ trì 

Nhiệm 

vụ: Hội 

Đông y 

tỉnh Hà 

Giang 

 

Chủ 

nhiệm 

Nhiệm 

vụ:   

BSCKI.

Nguyễn 

Thị 

Đức  

 

Mục tiêu nghiên cứu: 

- Điều tra, nghiên cứu lựa chọn bài 

thuốc gia truyền chữa bệnh gout có hiệu 

quả từ các loại dược liệu của tỉnh Hà 

Giang. 

- Nghiên cứu xây dựng quy trình bào 

chế, phác đồ điều trị và phân tích các 

chỉ tiêu của bài thuốc. 

- Tham mưu các giải pháp để phát triển 

bài thuốc chữa bệnh gout và các cây 

thuốc trong bài thuốc. 

Nội dung nghiên cứu: 

- Nội dung 1: Điều tra xác minh các bài 

thuốc gia truyền chữa bệnh gout trên địa 

bàn tỉnh (Điều tra 05 bài thuốc từ các 

ông lang, bà mế, các bệnh nhân đã khỏi 

bệnh, xác định được chủng loại bài 

thuốc và lựa chọn được bài thuốc, thỏa 

thuận được bản quyền, hội thảo để chốt 

lại kết quả điều tra). 

- Nội dung 2: Nghiên cứu, xây dựng 

quy trình chế biến, sản xuất bài thuốc 

gia truyền chữa bệnh gout, lấy mẫu cây 

thuốc về làm tiêu bản và phân tích, đánh 

giá chất lượng bài thuốc. 

- Nội dung 3: Điều trị thử nghiệm và 

hoàn chỉnh phác đồ điều trị. 

 

Lĩnh 

vực 

nghiên 

cứu: 

Khoa 

học y, 

dược 

 

Phương pháp 

nghiên cứu 

chính: 

- Phương pháp 

Nghiên cứu tài 

liệu. 

  - Phương pháp 

điều tra xã hội 

học. 

- Phương pháp 

điều tra hồi cứu. 

- Phương pháp 

thống kê, toán 

học để xử lý và 

phân tích số liệu 

điều tra; Phân 

tích kết quả điều 

tra thực trạng, 

kết quả điều trị 

bệnh và đối 

chứng. 

- Phương pháp 

chuyên gia: 

Được sử dụng 

trong Hội thảo 

khoa học; Tập 

huấn chuyên 

 

Sản phẩm khoa học và 

công nghệ dự kiến: 

- Bài báo “Bài thuốc Đông 

y chữa bệnh gout”. 

- Báo cáo nghiên cứu khoa 

học khả thi, ứng dụng, kế 

thừa 01 bài thuốc gia 

truyền điều trị bệnh gout 

tại Hà Giang. 

- Quy trình chế biến sản 

xuất bài thuốc gia truyền 

chữa bệnh gout. 

- Bảng biểu điều tra hồi 

cứu 

- Báo cáo thành phần độc 

tính của bài thuốc. 

- Báo cáo kết quả phương 

pháp điều trị bệnh gout 

bằng bài thuốc gia truyền. 

- Ảnh tư liệu, tiêu bản rõ 

ràng. 

- Bản tham mưu các giải 

pháp để phát triển bài 

thuốc gout và các cây 

thuốc trong bài thuốc. 

- Báo cáo khoa học tổng 

kết Đề tài. 

 

Thời 

gian bắt 

đầu: 

5/2024 

 

Thời 

gian kết 

thúc: 

11/2025 



- Nội dung 4: Tham mưu các giải pháp 

để phát triển bài thuốc chữa bệnh gout 

(Tham mưu những giải pháp, cơ chế, 

chính sách để phát triển bài thuốc chữa 

bệnh gout và các cây thuốc trong bài 

thuốc nói riêng, các bài thuốc, cây 

thuốc đông y nói chung). 

môn; Nghiên 

cứu ứng dụng. 

- Bài thuốc gia truyền chữa 

bệnh gout. 

- Bộ mẫu tiêu bản các loại 

cây trong bài thuốc. 

- 01 mẫu thuốc chữa bệnh 

gout. 

 

 

Ghi chú: Căn cứ theo Điều 23. Công bố thông tin về nhiệm vụ KH&CN đang tiến hành sử dụng ngân sách Nhà nước tại Thông tư số 14/2014/TT-

BKHCN ngày 11/6/2014 của Bộ trưởng Bộ KH&CN về Thu thập, đăng ký, lưu giữ và công bố thông tin về nhiệm vụ KH&CN và Thông tư số 11/2023/TT-

BKHCN ngày 26/6/2023 của Bộ trưởng Bộ KH&CN về sửa đổi, bổ sung một số điều của Thông tư số 14/2014/TT-BKHCN ngày 11/6/2014 quy định Thu thập, 

đăng ký, lưu giữ và công bố thông tin về nhiệm vụ KH&CN.  

 

 

 


